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Recommendations
7 dinbmis «OcKapa-2021»
(AKi moXXHa nogusuTUcA B YKpaiHi
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Kaap i3 kiHocTpiukm «Ma PeliHi»

: «KiHodecT» posnosigae npo Hailikpalyi ¢inbMu poky 3a Bepci€to Akagemii KiHema- :
1 TorpadiuHnx mucteurs i Hayk CLUA - 3a TXKAeHb 0 uepeMoHii «Ockap-2021», fika |
: Bif6byaeTbca 25 kBiTHA. Miabipky cknasaemo 3 ornaay Ha AOCTYMHICTb CTPIYOK ANA :

a repoiB aZanToBaHOI KHUIMM 3 MiA3aroN10BKOM
«Bmxntnn B Amepuni XXI ctonitta». [onoBHY
poJib, YTiM, BUKOHYE iBOpa3oBa slaypeaTtka «Oc-
kapa» QpeHcic MakgopmaHa,.

I yKpaiHCbKMUX MNsijadiB: y KiHOTeaTpax UM CTPMMIHIOBUX cepBicax. 1 [le AMBUTMCA: y KiHOTeaTpax 3 25 6epesHs.
1 [
T T T T T T T T T T T N «3BYK MeTany»
«MaHk» «CYA HaALIMKaBbKOIO CIMKOIO» PybeH nomiyag, o0 nocTynoBo BTpayaE Cayx.

[Jesig QiHyep ekpaHi3ye cueHapii cBOro
6aTbka npo cTBOpeHHs «poMaasHuHa KenHay,
Haukpauoro ¢inbMmy B icTopii 3a Bepcieto AmMepu-
KaHCbKOrO iHCTUTYTY KiHOMUCTeuTBa. HanbinbLe
diHyepa LiKaBUTb Te, YOMY CLLEHAPUCT CTPIYKM
lepmaH MaHkeBMY, SKUA NPOTArOM TPMBANOrO
4yacy QaHOHIMHO nepenucysBaB ONNIBYACHKI
binbMu, BUpIWKMB y LbOMY BMNaAKy nobopoTucs
3 pexucepom OpcoHoM Benncom 3a BU3HAHHA.
3peLuTolo BUXOAUTb iCTOPIS | MPO 30/10TY enoxy
FonniByAy, i Npo Teopito aBTopa, i Npo peHomeH
fake news, i npo ankoroniam. ¥ ronosHin poni
yopHo-binoro ekckntosmsy Netflix — naypeat «Oc-
Kapa» [api OngmaH.

Ae amsutuca: Netflix.

«Minapi»

PoanHa Kopencbkmx MirpaHTis 3aanwae Kani-
dopHito Ta Kynye WMaTOoK 3eMi B MPOBiHLiMHOMY
ApkaH3saci. [naBa cim'i xoue bykBanbHo byaysBaTtn
aMeprKaHCbKy Mpito, MePeoCMUC/IIOE CNPABXHIO
icTopito cBoro 6aTbka aMepUKaHCbKUI pexuncep
Kopencbkoro noxoaxeHHs Jli Ainsek YaHr. Y ro-
NOBHIM poni — CTiBeH AH, AKMIM nicns «XoAs4nNX
mepuiB» BCTUr 3HATUCA B [oH [pkyH Xo Ta JliYxaH
JoHa.

e AMBUTUCA: y KiHOTeaTpax 3 15 KBITHS.

2

Cya Hag YnKasbKoro CiIMKOIO — Lie npoLuec Haj
aKTUBICTaMM NpoOTU BiHW y B'eTHami 1968 poky.
Hangopoxunin cueHapuct lNonnisyay AapoH Cop-
KiH eKpaHi3y€e CnpaBXHIo iCTOPIlO, fKa BiJpe30HY-
Basa wWe binble nicna Toro, Ak 3a TUM CaMUM
3BMHYBaYeHHSIM NPO OpraHisauito 6yHTiB gpyrui
iMmniymeHT orosnocuaun floHanbay Tpamny. Y ro-
nosHux ponsax — Cawa bapoH KoeHn, Egai Pea-
MenH i Mapk PaineHc.

Ae amButuca: Netflix.

«baTbkO»

BaTbko AHHWM CTpaxAae Ha JeMeHLito, BiH no-
4MHae 3abyBaTu pigHUX i BTpayaTv nam’saTe. bpu-
TaHcbKi akTopu EHTOHI XonkiHc Ta Onisis KosimaH
poO3irpyloTb KiMHATHY Apamy MpoO CTOCYHKM
6aTbka 1 AOHbKM, 060€ OTpUMaM HOMIHALLIT Ha
«Ockap». Bignosigae 3a ¢inbM PppaHLy3bKUiA
Apamatypr OnopiaH 3ennep.

Jle AMBUTUCA: y KiHOTeaTpax 3 21 KBITHA.

«3eMAf KOUYIBHUKIB»

MepemoxeLb BeHeuiicbkoro KiHodpecTnaanto
Ta ronoBHun pasoput «Ockapa» — icTopia Npo
XiHKY, fiKa XuBe B OyANHKY Ha Koalecax i BUKOHYE
Ce30HHi poboTK B pi3HMX WTaTax. Ak i B nonepea-
HboMY inbMi «Hai3HUK», pexuncepka XnosYxao
pobuTb CTaBKy Ha CNpaBXHi ICTOPIl Ta AOKyMeH-
Ta/lbHY MaHepy OMoBiZi, 3a/ly4aloumn He aKkTopiB,

Ockinbku BiH NpodecinHo 3aMMa€ETbCA MY3UKOLO,
rpatoumn Ha bapabaHax y pok-rypTi, Hanepekip ige
BCe XUTTS. oMy Tpe6a npoitTi HeNpoCTUiA WS
A0 YCBIAOMAEHHS, WO rnyxoTa — ue He obwme-
XEHHS, a iHWa Ky/bTypa Ta cnocib cnpunHATTA
CBITYy. Y ronoBHin poni — 3ipka cepiany «OA» Pi3
Axmegs.
Ae amButuca: Megogo.
«YopHe gHO Ma PeitHi»

Adpamatypr AerycT BisnicoH oTpumas ABi [ynit-
LepiBCbKi npemii 3a MiTTcOyp3bkmi LK — AecaTb
N'eC, KOXHa 3 AKMX NPUCBAYEHA AeCATUNITTIO B XX
CTONITTI AN CNiAbHOTU adpoamepuKaHLiB.
Kinbka pokis Tomy [leH3en BalumMHIrTOH ekpaHisy-
BaB N'ecy «llapkaHu» 3 LKAy, NPUCBSAYEHY 1950-
M poKaM, a Ternep CNpoAloCyBas Apyry aZanTauito
—npo 1920-Ti. «4opHe AHO Ma PeliHi» po3noBigae
npo «Martip 6at03y» Ma PeliHi, ronoBHy ponb BU-
KOHY€E pekopACcMeHKa 3a Ki/lbKiCTIoO HOMIHaLin Ha
«Ockap» cepes appoamepukaHok Biona [esic.
Ta yBinge BicTopito PiNbM AK OCTaHHSA aKTOPCbKa
poboTa 3ipkn «HopHoi naHTepu» Yeasika bo-
y3MaHa, K1 Topik nomep Big paky (i oTpumas
HoMiHaLito Ha «Ockap» NOCMEPTHO).

Ae amButucs: Netflix.



Recommendations

AV BITHCEH FOBRI TPE%NEPM,_

} Cepian «Jloki» Big ctyaii Marvel

Mogaii B cepiani posropTtatoTbes nicas dinbmy
«MecHuKuM: 3aBepLueHHs»: JIoKi HaMaraeTbCs 3Mmi-
HUTU Xif, ICTOPIl, BUKOPUCTOBYIOUM TeccepakT (Le
BUrajaHum Kyb, sKnin J03BONSIE CBOEMY BOJIO-
A,apto MaHiNy/1l0BaT1 MPOCTOPOM i YaCOM, HanpwmK-
Naj OMUHATUCA B KiIbKOX MICUSX OAHOYACHO).

[oN10BHY ponb y cepiai rpae Tom [iddacmo-.
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Cepian po3noBifa€e Npo NpUroamn Aigyca-sye-
Horo Pika Ta Moro oHyka MopTi, siki BiabyBatoTbca
Ha 3emJi, No3a N/1IaHeToo Ta B Napasie/ibHUX BCe-
cBiTax.

Pik — bpyTanbHUn y4eHU, KA MOXe CTBOPIO-
BaTM poboTiB 3i CBIZOMICTIO, KepyBaTU Yacowm,
nam'aTio iHWKWX Ntoden, nepemaratu B binkax i3
Hebe3neyHMMK iHOMNaHeTsHaMu Ta baraTo iH-
Woro. Moro reHiaNbHicTb i BpyTanbHiCTb KOMiYHO
KOHTPACTYIOTb 3 MPOCTaKyBaTICTIO MOr0 POAUHM.
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Y NpoA0BXEHHI iICTOPIT MPO cyrneprepois i3 Bce-
cBiTy komikciB DC Comics 3irpatote Mapro Po66i
(«$1, ToHs»), I0pic Enba («/TtoTep»), Talika Balimimi
(«Kponuk Axopxo»), lMimep Kanandi («okTop
XT0»).Pexxwcep cTpiuku — ucelimc [aHH, SKNi 3Hi-
MaB «BapToBux ranaktuku».lNpem'epa dpinbmy 3a-
n/JIaHOBaHa Ha 6 cepnHs 2021 poKy.

i

MynbTdinbm «Jlyka»
Big Disney i Pixar

p

Mogaii B CTpiyLi po3ropTatoTbCs Ha y36epexxi
ITanii. Lle icTopis Npo gopocAillaHHA X/on4yunKa
Jlykv Ta MOro NpUroAmn 3 HOBUM HaMKpaLL MM Apy-
roMm, asie 3a Li€to Apyx60to CTOITb CTpaLLHa TAaEM-
HWULA, NOB'A3aHa 3i CTBOPIHHAMM 3 iHLIOrO CBITY,
IKi XXMBYTb y Mopi 6ins 6epera.Pexucep dinbmy —
HOMIHAHT Ha npewmito «Ockap» EHpiko Ka3apo3sa
(«Micsyb»), npogtocepka — AHgpea BoppeH
(«/laBa», «Tayku 3»). B YKpaiHi npem’epa 3anna-
HOBaHa Ha 17 YepBHS.

| w

(®) Cepian «BpigxepToHW», Ak NPOAOBXMAM
Ha APYrvmn Ce30H, BCTAHOBMB HOBUI pekopa Net-
flix 3a nepernsigamu, nosigomnsie Deadline. 3a
nepwi 28 AHiB 3 AHA NpeM’epu cepian «bpigxep-
=== TOH» MOANBUANCA 82 Mi/IbMOHMU
\ kopuctysauis Netflix. BiH 0bir-
HaB «BigbMaka» (76 MiNbINOHIB
\\ nepernsgis) i cTaB HaMnony-
NAPHIWKMM cepianoMm CTpu-
MIHFOBOIO CepBicy.

(>) «ABaTap» pexucepa [xelimca KemepoHa
3HOBY CTaB HaWKacoBilMM inbMOM B iCTOPIl,
cBigyaTb gaHi nopTany Box Office Mojo. 3apas

noro Kkacosi 36opu CTaHOBAATH
: 2,802,013,640 ‘Aonapis. [l
\ LibOro nepiue MicLe B peUTUHIYy
nocigas ¢inbm «MecHukm: 3a-
BEpPLUEHHS», aj1e Nicas NoBTOp-
Horo npokaTy «ABaTapa» B
KuTai Biginwos Ha gpyre micue.

1 () YkpaiHcbkunit ¢inbm «3emns 6nakuTHa, Hibw
| anenbcu» nepemir y HomiHauii «Hankpatua one-
paTtopcbka poboTa» npemii MixxHapogHoi acouia-
uit gokymeHTanictis (IDA). Nepemory 3abesneyns
¢dinbmy onepatop B'ayecnas LiBeTkos. CTpiyka

e po3roBiZae Npo Te, AK y npu-
\ $PPOHTOBI 30Hi JloHeubkoi

BJIAKNTHAY 06racti mamu Ta i yersepo

HIEUW AiTen 3HiMaloTb amaTopcCbke

ANCALCUAH KiHO. He3Baxatwoun Ha BilHY,

poAMHa HamaraeTbcs 3bepiraTu
ONTUMI3M.

1 > Autaya Bepcis AOKyMeHTanbHOro &inbmy
«BigaaneHnn raBkit cobak» npo BiMHY Ha [ oH-
6aci Binwa A0 WkinbHOI nporpamu aHii, nosi-
AOMASE NOCONLCTBO YKpaiHu B JaHil.CTpiuka
PO3MOBIJA€E MPO XUTTA 10-PIYHOro XA0MYMKa
__ Onera Ta noro 6/1M3bKMX Ha NiHil
7 e\ PO3MEXYBAHHA. 3MOMKM BiAbY-

\\ Baamcs B ceni HyToBe Jo-
Heubkol obnacTi 3 2015 A0
2017 POKY. Y CTpiyLi po3kpu-
BAETbCA TEMA BMN/IMBY BiNCbKO-
BOr0 KOHPAIKTY Ha AiTeNn.
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XYOOXHUK OB'EAHYE PI3-
HUX MEPCOHAMXIB B OA41-
HOIO NepPoOA

XyAo>XXHUK 3 IHAOHe3Ii Ha iM'a CaHaeBiNb CaHA CTBOPUB Cepilo AUMBOBUXKHUX

i/IoCTpaLin. Y KOXHIN 3 HAX BiH NOEAHAB 2 repoiB 3 nonyasapHuX ¢inbmis, ki 34aBa-

noca 6 He MalOTb HIYOro CNiZIbHOrO.

HacoMm xya0XHUK nokasye abcontoTHO Heoui-
KyBaHi KOMbiHaLil, NOEAHYIOYM NepcoHaxa Au-
TAYOro My/bTUKY Ta ApaMaTuyHoro o¢inbmy.
LlikaBo 6yno 6 nogmBuTUCS KiHO, Y AIKOMY FpaTu-
MYTb Li AMBOBWXHI repol. [ponoHyemo neperns-
HyTM A06ipKy HaWuikaBiluMX MNOEAHAHb Bij
XYZOXKHMKA.

CATNRAFTYLERY = FONOBHUY YKDATHECHKUY]

ATnaHTMp,a» — rOIOBHUM YKPAiHCb-
« kun ¢inbm poky. CTpiuky BaneH-
TMHa BacsaHoBMYa BUCYHYAM Ha «Ockap»
BiZ, YKpaiHW, BKAIOYNAN B NOHTIUCT EBPO-
nemncbKoi KiHoakazeMii M Ha3Ba/IM HaMKpa-
wum  ¢dinbMOM  poKy 3@  BepCi€to
HauioHanbHOT npemil KiHOKpUTUKiB «KiHO-
KoN10». Takox il HAropoAnAY Ha KiHobecTn-
Banax B Opgeci, Tokio, CeBinbi, Tpomce,

MiHcbky Ta Les Arcs Film Festival y ®panuii

Ta NPoAaAu A9 CTPUMIHTOBOI naTdopmu
HBO Eastern Europe. Ta ronosHa Big3Haka
y decTmBanbHil icTopii «<ATnaHTUaM» — Be-

WM DO

Heuincbkni KiHodecTnBanb. Lle nepwuii ykpa-
THCbKUI dinbMm, Lo 3400yB nepemory B nporpami
«OpPU30HTW», APYrili 3@ MPECTUXHICTIO Mic/s Oc-
HOBHOI.

«YKpalHa We He Masia Takoro JocBigy Ha Be-
HeLiMcbkoMy KiHopecT1Bani, — po3noBigae cnis-
npoatocep $inbmy Bonoaummup AueHko. — Mu
PO3yMif, WO Le cuabHUM GinbM. Ane He ouiKy-
Basn nepemorn. Ana Hac ue Bxe lifetime
achievement, Mu BXe BBIMLLAN B iCTOPIitO KIHO».
«Ans meHe Bce, Wwo Biabysanocs y BeHeuii, 3a-
TArHYTE CMOroM, TakMM CMOTOM LLacTa U pajo-
cTi. f1 poci nepebyBato B LLbOMY AMBHOMY CTaHi»,

— AiNnBCA BpaxeHHAMU BacsHoBuu.
«ATnaHTnga» — ue ictopis Nnpo YkpaiHy
2025 pOKy nicna nepemoru Hag Pocieto Ta
BifJHOB/IEHHS KOHTPO/IIO HaJj TMMYacoBO
OKYynoBaHWMM TepuTopiamu [loHewbKol Ta
JlyraHcbkoi obnacteli. [0N10BHUIN repol
dinbmy Ceprin — BeTepaH, KM Hamara-
€TbCs 3HaNTM cebe Ha JoHbaci nicaa Tpas-
MaTWMYHOro  A0CBiAY BIiMHKW, BTpaTu
HaMKpaLLoro Apyra v nepeTBOpeHHs Maoi
6aTbKIiBLMHW Ha 30HY CTUXIMHOIO IMXa.



Netflix 3Hime ¢inbm 3a pomaHom Pe-

mapka «Ha 3axigHomy ¢ppoHTi 6e3 3miH»
Cepsic Netflix nnaHye 3HaTh dinbm 3a poma-
HoM «Ha 3axigHomy poHTi 6e3 3MiH» HiMelb-
Koro nucbmeHHuka Epixa Mapii Pemapka, nuwe
Variety. Pexxucepom ctaHe EgBapga Beprep, akui
npavtoBas Haj MiHicepiasiom «[MaTpik Menpoy3».
FonoBHY posb y dinbMmi BUkoHae JaHiens bpiob,
BiZOMUM 3a KiHOCTpiYkaMu «[OHKa», «be3cnaBHi
BUpoAkm» Ta «KosoHis AirHigag». BupobHuuteo
dinbMy naaHyoTb NoYaTn B 6epesHi 2021 poky.
CueHapiem 3arMmatoTbes ekoxypHanict Washing-
ton Post len Ctokenn Ta aktop Jlecni [1atepcoH.
PomaH ekpaHiszyBanu aBivi. Y 1930 poui BUR-
LWOB aMepukaHcbkni ¢inbM pexucepa Jlbloica
MawnnctoyHa. BiH oTpumas gBa «Ockapu»: y Ho-
MiHaLii «Hankpawmn pexucep» i «Hankpawmm
dinbM». Y 1979 poui amepuKaHCbKUIN pexucep
[enbepT MaHH 3HSIB TeneBi3iMHWUM BapiaHT

dinbmy.

Marvel 3HimaTume cepian npo XiHky-
Xanka
Marvel 3HimaTume Bebcepian npo XKiHky-Xaska
— She-Hulk. Non0BHY posib BUKOHAE KaHaACbka
aKTpuca, naypeatka npemii «kEmmi» TetaHa Ma-
cnaHi, nosigomnse Variety.OcHoBow cepiany
CTaHe oAHOMMeHHMI nepcoHax Marvel Comics.
XKiHka-Xank oTpumMae cynep3gibHocTi Taki X, fK
y Xanka. Cepian npoatocye Marvel Studios. Buko-
HaBYMM MpPOAIOCEPOM Cepiany cTana amepu-
KaHCbKa aKTpWCa, peXxucepka Ta CLeHapucTKa
Ket Konpo. BoHa Bigoma 3a possimu B cepianax
«BepoHika Mapc», «WnuryHku» n - dinbmi
«Ansicka». OdiuinHoi iHpopmauii npo Buxig ce-
piany Big Marvel Hemae.

Netflix crBopuTb cepian npo 3urmyHpa

®poiiga

Cepsic Netflix npodiHaHcye 3MOMKM HOBOrO
aBCTPINCbKOro cepiany Npo NcuMxoaora 3urMmyHaa
®ponga, nuwe Variety.

3a CIOXEeTOM, MCUXONOr CTA€E AeTeKTUBOM Ta
HaMaraeTbCs 3HaUTU cepiHoro BbmButo. Moso-
ann Qpona gonomaraTtume NoAiLemCcbKoMy iH-
CNeKTOPOBI BUCTEXUTW 3/T04NHLA, LLLO TEPOPU3YE
BigeHb XIX cTonitTa.

Cepian b6yse HiMeLLbKOMOBHWM Ta TPaHC/ItOBa-
TUMETbCS Ha aBCTPiNCbkoMy TenebayeHHi. Cepsic
Netflix MaTme npaBo 419 TpaHCAsL i Ha TepuTO-
pii Beankol Bputanii, CLUA, HimeuunHm Ta iHWNX
MiXXHapOAHWX TEPUTOPIN.

3a3HaYaEeTbhCs, WO BUPOOHULTBO cepiany Mae
pO3MoYaTUCA BOCEHU LibOrO POKY.

Futurity

«dPY3l» MOBEPTAKTbLCYH

.iﬂll\i&;aﬂlllhh. i\

newiasbHU BUNYcK "Jpy3iB" po3noyHyTb
3HIMATK 3 5 KBITHA 2021 poKy. Tomy
npem'epa [J0BroodvikyBaHoOro enisogy
MoXe BigbyTncsa A0 KiHLs poky.
3anyck npoekTy b6yB 3annaHoOBaHUM Ha bepe-
3eHb 2020 poky. OgHaK KiHOBUPOOHWNKN 3MyLLEH]
6ynun BigknacTn 3MoMKM okpemoi cepii " pys3is"
yepes naHzeMito KopoHaBipycy. Hapasi iHcam-
Aepv 3axigHnx 3MI nepekoHyoTb: NPOEKT BiAHO-

BWJ/IN, @ 3HIMAHHSA eni3o4y po3novaan 5 KBIiTHS.
MiaTBepauna ui vytkn i Jliza Kyapoy.

B HBO Max Bxe orofiocuau, Lo oKpemMmm eni-
304 He byse npogosxeHHsM "[py3is". ABTopu
MPOEKTY XOUYYTb PO3KPUTU CEKPETM 3a SIALLTYHKIB
CUTKOMY, a ToMy Y popmaTi iHTepB'lo 3 akTopamu
A3AYTb BiZANOBiAI HA NONYAAPHI MUTAHHA KiIHOMa-
HiB MO CIOXETY | 3OMKaXx CTPIYKM.

HBO nAaHy€ BMNYCTUTU AHIMALLIMHUMU
CepiaA 3a BcecBiToOM «l'pu npecToAiB)
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Tenekanan HBO nnaHye BUNYCTUTK aHiMaL,il-
HWI cepian 3a BcecBiTOM «[pu NpecToniB», opieH-
TOBaHUM Ha AOPOCAY ayAMTOpito, NOBIAOMASE
The Hollywood Reporter.

MpoekT nepebyBa€ Ha paHHil CTaAii po3pobku.
KomnaHisi 3ycTpiYaeTbCs 3 NOTEHLiMHUMU CLLeHa-
pucTamu, siki Morav 6 NpoAoBXUTHU PpaHLLIM3y. Y
CTBOPEHHI My/ibTCEpiasy MOBMHEH B3ATU y4acThb i

nMcbMeHHUK Jxopaxx MapTiH, 3a KHUramMun AKoro
3HANM cepian.

CTBOpEHHSA aHiMaLiMHOro cepiany — YacTUHa
cTpaTerii 3 po3WMpPeHHA BCECBITY.

3a AaHMMK BWAAHHSA, AOrOBOPIB MOKU He
yK/1aZann, TOMY iCHY€ MMOBIPHICTb, LU0 NMPOEKT He
peanisytoTsb. [peactaBHMkn HBO Max BigmoBu-
JINCA BiJ, KOMEHTapIB.
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Mpockon (12.94-1.8.04)

MponoHyeMo Balwili yBasi TEeMaTUUYHUI FOPOCKOMN Ha TUXAEHb Y CTUAI MEPCOHAXIB CTYAT
Marvel.

°\° OBeH

Lboro TuxHs BM BiguyeTe cebe
ToHi Crapkom: AKLL0 He bpaTh 40
h yBarn ApibHi Henopo3yMiHHS
nobyToBOro naaHy, TO npak-
‘ TUYHO BCKO APYry MNOJOBUHY
AR W TVXHA BU byaete BiguyBaTu
cebe abcontoTHO WacamBMMuK. Hesaxatoum Ha
BECb, WO BiAbyBaTUMETbCS, CTapanTecs He 3aby-
BaTW NPO CBOIX PiAHUX.

%S Teneupb

3BepHiTb yBary Ha 3gopos'a. He
MOXHa nepenpaLboBYBaTH - Hi pO3y-
¥ MoBO, Hi ¢i3myHo. Hiyoro cTpaw-
HOro, fIKWO LeN TUXAEeHb BU
nonpautoeTe B niscuan. MNMonpu
TakMM BIANOYMHOK, Yac BCE OAHO
byae niaBnagHui Bam, sk Joktoposi CTpeHaxy,
byabTe NeBHi.

1 BansHiokm

Mae 6yTu cknaZHWU B eMOL,iMHO-NCK-
XONOrYHOMY KOHTeKCTi 4yac. byayTtb
noTpibHi Beauki 3ycuans, wob nigtpm-
myBaTu cebe B poboyomy ToHyci. Hi B
SIKOMY pasi He 34aBanTecs i He CymynTe,
HaBiTb AKWO 34aCTbCH, WO BeCb CBIT
npoTu Bac. byabte, Ak4opHa BAoBa, - BNeBHeHI B
cobi Ta LinecnpaMoBaHi.

@ Pak

OuikytoTbCs LiKaBi 3HAMOMCTBA |
3yCTpiyi, 3axon/otodi Noi3akn y
cnyx60BUX Ta 0COBUCTUX cnpaBax,
» barato KOpMCHOro Ta NPMEMHOro
" cninkysaHHa. Mogii 6yayTs po3su-
BaTMCA CTPIMKO i HenepezbayyBaHo.
EmMouil HamaraTumyTbCs B3TU Haj BaMu ropy,
npoTe pagumo 36epiraTi Cnokin i He NepeTBoOptO-
BaTUCA Yy capKacTuyHoro i “kosio4voro” PakeTy.

6

(52, JleB

€ BMCOKA MMOBIpHICTb TOrO,
_ wo BCi poboui cnpasu 3arasb-
MYIOTbCA, @ ocobucTi - 3abyk-
cytotb. He nanikynte. Le
~ naaHoBWUN NepenoynHoK. Bam
noTpibHo NobyTn HaoAMHLi 3 coboto. MocTapan-
Tecst xo4a 6 Aekinbka AHIB He gymMaTu Npo Tpu-
BOTY i He CTBOPIOWMTE HOBY peasibHiCTb, e BCe Tak,
Ik BaM TOr0 X04eTbCsi. He noBTOpIOMTE NOMUAOK
BaHau Makcimoodd...

Tp Aisa

Mae 6yTu KAONITKUN TUXAEHD.
MoxnunBo, AoBefeTbCA XUTU B
CTaHi TpuBorun. HYacy katactpodiyHo
He BucTayaTume. Tomy 6axkaHo
NPaBW/bHO PO3CTaBUTU MpiOpuU-
TeTu i He bpaTucs 3a Bce Bigpasy. Ha-
npuknag, poboyi NMTaHHA MOXYTb MOYeKaTu.
Mam’aTanTe npo BignoumMHoOK - o6oB'a3km Kani-
TaHa MapBen MOXyTb 3a4ekaTi.

O Tepesu

MoxkHa TpoLuku po3ciabutuca. Posb
nepLLOol CKPUMKM B YCiX BalLMX Crpa-
BaXx Bi3bMyTb Ha cebe pigHi i 6an3bKi
noan. He 3aBaxanTe iM nopagami i
niakaskamu. MNobyabTe OCTOPOHL Ta
BMKOPUCTaMUTe Len Yac 3 KopucTio ansa cebe.
MoxnuBo, ue byae aewo Baxko 3 ornady Ha
Bawy KapTepiBCbKy HeMmocuAao4icTb, NpoTe e
byae nobpe aAns Bac cammx x.

M2CkopnioH
é Y uen nepiog NoMIiTHO 3pocTe

Bawa npueabaueicTb i nocu-
2 TbCs 0CObMCTUA MarHeTmsm. Mpix
2y He CKOpPMCTaATWUCA LIUM B CBOIX iHTe-
pecax. J/lerko 3BaxaTtbcs byAb-AKi
MUTaHHSA, | WBWAKO HaNaroAsTbCs
CKNajHi, 3gaBanocs 6, 3anyueHi cnpasu. Tak o

BMMKaWNTe CBOIO YapiBHICTb i 3aBOMOBYMNTE cepLis,
Ak J1oki.

$» Crpineyb

Ha xanb, marxe y BCix chepax XUTTS
obcTaBmHM ByayTb CkagaTmCA He Ha

Bawy kopucTb. Jlomaratuca bHaxa-
) HOrO HEMAE CeHCy 4,0 TUX Nip, NOKM BK
g CaMi YiTKO He BU3HAUMUTECH, LLO X BaM
noTpibHo Hacnpasgi: 6yTu BbMBL et um BapTo-
BOO [anakTuKu.

V)oKoszepir

Akwo BM AaBHO BUHOLWYETe Hyab-
AKi NAaHN — BXe B HaMbAMXYi AHi
chopmytOTbCSH CNPUATANBI YMOBU
Ans ix peanisauyii. Biabyaetbcs
A nepeouiHKa LiHHOCTeN, WBuaLle
3a Bce, b6araTo BalMX BHYTPILLHIX TYpbOT 3HMK-
HyTb 6e3 cnigy. ByabTe CUNABHUMKU MOPANBHO, i
HIIKM MONIOT BaM He byze 3aBaxKnm!

~xx Boaoniu

Yyn0BuUIM HacTpin i HebyBanum ay-
WeBHUA nignom byayTb 3 Bamu
BeCb Ler nepiog. Moxnneo, came
3apa3 BAa/i0 BUPIWNTbLCA Balla
A0S MO YacTuHI ocobucTtoro
XUTTA i nobosi. Hankpawmm
YMHOM CKNaAyTbCs cnpasu i B npodecii, ocob-
/INBO AKW,O BOHAa rMoB'A3aHa 3 TBopuicTio. [0-
JIOBHE, He CyMHiBanTecs B cobi, HaBIiTb AKLW0 A/19
MOKpaLLEeHHA CNpaB NPUNAETLCSA YeKaTU 70 POKIB.

<

X Pubm

Mae 6yTun cknagHUMA B eMOLiNHO-
NCUXONOrYHOMY BiZHOLIEHHI Yac.
ByayTb noTpibHi Benuki 3ycuans,
wob niaTpumysaTn cebe B po-
6oyomy ToHyci. Hi B ikomy pasi He
3/laBanTecs i He CyMynTe, HaBiTb AKLLO

34,aCTbCH, WO BeCb CBIT NpoTu Bac. MNan-
BiTb MPOTW Teuil - | TOAiI BacC Yyekae ycnix. He nig-
AaBanTecs NpoBokaLisiM 3 6oKy 0ToUyOUNX: BaM
Kpalle 3HaTK xTo BU - baki BapHc um 3umoBui
Conpar.

3acHOBHUK i BUZaBeLb:
TOB «KiHodpecT»
Aapeca peaakuii:
46003 M. TepHoOninb,

ByA. |. OpaHka, 6
Aapeca eneKTpoOHHOI NOLWITK:
kinofest.ternopil@gmail.com

FonoBHMI pegakTop
OneHa BYAA
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